»PRZYGODA JAKUBA”

Jakub cieszyt si¢, ze rozpoczeta si¢ wiosna — jego ulubiona pora roku. Wszystko budzito si¢
do zycia, ptaszki $piewaly, rozkwitaly kwiaty i drzewa. Chilopiec obudzil si¢ w sobotni
poranek (ziewamy, szeroko otwierajgc buzie, przeciggamy sie, podnoszqc rece w gore,
wdychamy powietrze nosem, wypuszczamy ustami). Na niebie wysoko $wiecito stonce (przy
otwartych ustach rysujemy jezykiem storice na podniebieniu). Kuba wstat z 16zka i1 pobiegl na
$niadanie. Zajadajac pyszne kanapki z dzemem (nasladujemy odruch Zucia kanapek,
oblizujemy jezykiem wargi), zapytal: Mamo, czy moge dzi§ pojecha¢ rowerem na Iagke?
Umowitem si¢ z Krzysiem, ze pogramy w pitke. Mama zgodzita si¢ i poprosita Kube, by
jechat ostroznie i wrécit o 13 na obiad. Jakub zabrat kanapki i wodg, wsiadt na rower i ruszyt
na przejazdzke. Pedzit szybko z gorki (otwieramy szeroko usta i wykonujemy jezykiem szybkie
ruchy gora-dot, potem zataczamy jezykiem kotka, oblizujqc usta lub przedsionek buzi). Kiedy
dojechat na miejsce, byt bardzo zmeczony (nasladujemy sapanie, zziajanie). Krzysio juz na
niego czekal. Po krotkim odpoczynku chlopcy rozpoczeli gre. Nagle pitka wpadta w zarosla.
wargi). Zajrzat w miejsce skad dochodzit dZzwigk i zobaczyt malego pieska, ktory lezat
przestraszony (robimy przestraszong ming) 1 cicho piszczal. Kuba zblizyt si¢ do niego i
pogtaskatl go. Szczeniak zaszczekal cichutko (hauuuuuuu — przediuzamy gtoske ,,u”). Kuba
zabrat pieska do domu i opowiedzial o wszystkim rodzicom. Razem pojechali do
weterynarza, ktory dokladnie zbadal szczeniaka (otwieramy buzie i jezykiem kilkakrotnie
dotykamy podniebienia). Okazato si¢, ze piesek jest zdrowy i mozna zabra¢ go do domu.
Kuba zapytal rodzicow, czy moglby zatrzymac pieska. Obiecatl, Zze bedzie si¢ nim opickowat
— karmit, wychodzit na spacery, bawit si¢. Rodzice zgodzili si¢, poniewaz wiedzieli, ze ich
syn od dawna marzyt o tym, zeby mie¢ zwierzatko. Kuba byl bardzo szcz¢sliwy (usmiechamy

sig, szeroko rozciggamy wargi)
Cwiczenia na podstawie bajki

Cwiczenia oddechowe:
e nasladujemy wachanie kwiatow na tace, zamykamy oczy 1 gleboko wciggamy
powietrze nosem, wypuszczamy ustami. Je§li mamy mozliwo$¢, mozemy przynies¢

dziecku kilka kwiatow, by pobawi¢ si¢ w rozpoznawanie gatunkow po zapachu,



rozktadamy na stole 10 wycietych z papieru kosci i obrazek przedstawiajacy miske dla
psa. Zadanie polega na przeniesieniu kosci do miski za pomoca rurki/stomki do
napojoéw (rurke jednym koncem umieszczamy w ustach, zasysamy papierowa kos¢ i
przenosimy na wskazane miejsce). Mozna takze potaczy¢ ¢wiczenie oddechowe z
rozwijaniem umiej¢tnosci matematycznych. Nalezy woéwczas przygotowaé wiece]
misek oraz kosci i np. rozktada¢ kosci po rowno do misek lub réznicowaé wiecej —

mniej.

Cwiczenia rozwijajace stownictwo i umiejetnos¢ budowania wypowiedzi ustnych:

przygotowujemy kilka ilustracji przedstawiajacych psy (np. fotografie psow wyciete z
gazet). Dziecko losuje fotografi¢ i opisuje zwierz¢ przedstawione na niej. Dzieci
mlodsze mozemy naprowadza¢ poprzez zadawanie pytan pomocniczych np. Jakiej

wielkosci jest pies? Jaki jest kolor jego siersci? itp.

Cwiczenia utrwalajace znajomos¢ stosunkoéw przestrzennych:

do zabawy wykorzystujemy obrazki psé6w (z poprzedniego ¢wiczenia) oraz np.
obrazek budy dla psa. Mozna takze wykorzysta¢ figurke psa, a bude zbudowac z
klockow. Zadaniem dziecka jest potozy¢ fotografi¢ psa zgodnie z poleceniem, np. Pies
lezy przed budg, Pies stoi obok/ z lewej/z prawej strony budy, Pies stoi na dachu budy,
Pies skacze nad budg, Pies zakopat kos¢ pod budg.

Na podstawie Daniel I., Bajkowe é¢wiczenia logopedyczne, Wyd. Harmonia



