SEONECZNIK

Po duzym, pelnym kolorowych i pachnacych kwiatdow ogrodzie spacerowat chtopiec
(swgchamy kwiaty” — wdychamy powietrze nosem, wydychamy ustami). Zajadat pestki
stonecznika (poruszamy buzig, jakbysmy cos jedli). Jedna z pestek upadta na ziemi¢. Mingto
kilka tygodni. Padat deszcz (wolamy: ,kap, kap”, nastgpnie dotykamy jezykiem
podniebienia), potem zaswiecilo stonce (podnosimy rece w gore i odpychamy chmury, by
moglo zaswiecié¢ stonce). 1 cho¢ ziemia byla twarda (pokazujemy, jak twarda jest ziemia —
zwieramy mocno wargi), zaczat si¢ przez nig przebija¢ malutki, zielony kietek (wysuwamy
Jjezyk z buzi w kierunku nosa). Kietek rost i rost (podnosimy si¢ z przysiadu — wdychamy
powietrze nosem, podnosimy rece do gory i stajemy na palcach — wydychamy powietrze
ustami), az stat si¢ tak wielki, ze mogl z gory podziwiaé caty ogrod (zaglgdamy we wszystkie
zakamarki ogrodu — siggamy jezykiem do ostatnich z¢bow gornych i dolnych). Miat okragla
glowe (wysunietym z buzi jezykiem rysujemy w powietrzu kolo), duzo zottych platkow
(pokazujemy, jak duzo jest tych platkow — kilkakrotnie dotykamy czubkiem jezyka gornej i
dolnej wargi, nastepnie lewego i prawego kqcika ust) 1 coraz wigcej pestek. Az nadszedt
dzien, w ktorym do ogrodu przyszty dzieci. Zobaczyty wielki i urodziwy slonecznik o
dorodnych pestkach (zaciskamy wargi i nadymamy policzki). Pobiegly do niego i zerwaty go
uszczesliwione (usmiechamy sie szeroko). A potem spacerowaly po ogrodzie i zajadaty

pyszne pestki (oblizujemy wargi ruchem okreinym).

Cwiczenie na podstawie bajki:

e rozwijanie umiejetnosci:  dostrzegania  zaleznosci  przyczynowo-skutkowych,
tworzenia dtuzszych wypowiedzi, opowiadania — do wykonania ¢wiczenia mozna
wykorzysta¢ dotaczong do bajki historyjke obrazkowa lub stworzy¢ ja wspdlnie z
dzieckiem (do czego zachecam). Obrazki nalezy rozcigé. Zadanie dziecka polega na

utozeniu ich we wiasciwej kolejnosci i opowiedzeniu historii o stoneczniku.
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