Dzien dobry,

Witam wszystkich rodzicéw, opiekunéw ,przedszkolaki oraz rodzenstwo i zapraszam do
kontynuacji wspolnego $piewania oraz zabaw i ¢wiczen rytmicznych.

1. Powtoérzcie i utrwalcie piosenke pt. ,Wiosenne owady” (zrodto: https://www.youtube.com/
watch?v=0lPkbFxobe4&t=26s )

- nauczcie sie w tym tygodniu catej piosenki wraz z pokazywaniem
- powtarzajcie w rytmie elementy ruchowo - taneczne

2. Cwiczenia rytmiczne

- wyklaszczcie precyzyjnie rytm refrenu

- zagrajcie na domowym instrumencie

- uderzajcie w kolana

- sprébujcie tez uderza¢ w podtoge w ro6znych miejscach, na zmiane raz prawg, raz lewa reka, a
ostatnie ,hej” uderzcie jednoczes$nie w obie rece

3. Poznanie instrumentu perkusyjnego Marimba

- czy wiecie jak nazywa sig¢ instrument, ktory stychac w tle piosenki?

- jest to marimba - instrument perkusyjny, gra si¢ na nim czterema pateczkami ma bardzo
ciekawy, ciepty dzwiek

- obejrzyjcie film: https://www.youtube.com/watch?v=kqlcOlbfPzE

- czy podoba si¢ wam instrument?

- co zapamietaliscie?

- pani na filmie uzyta okreslenia piano - czy pamigtacie co ono znaczy?

- jakie znacie jeszcze okreslenia dynamiki ? (rodzic przypomina dziecku terminy okres$lajgce
dynamike w utworze oméwione w 8 tygodniu naszych spotkan)

4. Zabawa ruchowo - przestrzenna ,Motyle i pszczotki”

- wymyslcie dwa domki - jeden dla motylkow, drugi dla pszczétek ,mozecie zatozy¢ tez jakies
stroje

- jesli w mieszkaniu sg tylko dwie osoby, rodzic powinien jednoczesnie grac i zamienic sie w
okreslonego owada

- jesli sa trzy osoby, rodzic tylko gra na domowym instrumencie rytm do biegania, wéwczas latajg
motylki (dziecko)


https://www.youtube.com/watch?v=olPkbFxobe4&t=26s
https://www.youtube.com/watch?v=kqlcOlbfPzE

- W pewnym momencie rodzic zmienia rytm na:

wtedy wychodzg pszczéiki (rodzic lub rodzerstwo) i chodzg po pokoju do rytmu
- pszczétki sg bardzo pracowite i robig midd
- w czasie gdy chodzg pszczo6tki, motylki sg w swoim domku
- zrébcie zamiang i r6zne warianty (dziecko moze tez gra¢ na instrumencie)
- powtérzcie zabawe kilka razy

5. Wystuchanie nowej piosenki pt. ,Piosenka o motylkach” ( https://www.youtube.com/watch?
v=r4dgW-CJIc8 )

Latajg motylki nad krzakiem,
a kazdy z teczowym plecakiem.
Skrzydetka z plecakéw wyjety

do plecéw je sobie przypiety.

Ref. Motyl tutaj, motyl tam,
ja motylki dobrze znam.
Motyl tutaj, motyl tam,

chetnie je przedstawig wam.

Latajg motylki nad nami,
latajg motylki parami.

Latajg nad tgkg i rzeczka


https://www.youtube.com/watch?v=r4dgW-CJIc8

i kazdy nam macha chusteczka.

Ref. Motyl tutaj, motyl tam,
ja motylki dobrze znam.
Motyl tutaj, motyl tam,

chetnie je przedstawie wam.

Bawity sie w gorze bawity,
plecaki i chustki zgubity.
Usiadty zmeczone wsrdd trawy,

dos¢ majg teczowej zabawy.

Ref. Motyl tutaj, motyl tam,
ja motylki dobrze znam.
Motyl tutaj, motyl tam,
chetnie je przedstawie wam.
Mmmm, mmm,

chetnie je przedstawie wam.

- sprébuijcie policzy¢, ile jest zwrotek i od jakich stébw zaczyna sig refren?

- jesli chcecie bawcie sie w motylki podczas stuchania nowej piosenki

- zrébcie skrzydetka i fruwajcie po pokoju, gdy piosenka sig¢ skoriczy usigdzcie na kwiatku i
odpocznijcie.

Zycze mitej zabawy i do zobaczenia wkrotce!
Pani Lidka



