Dzien dobry,
Witam wszystkich rodzicéw, opiekunéw, przedszkolakéw oraz rodzeristwo!
Zapraszam do kontynuacji wspélnego Spiewania oraz zabaw i ¢wiczen rytmicznych.

1. Powtorzcie i utrwalcie poznang ostatnio piosenke pt. ,Bo mama najlepiej wszystko wie” (Zrédto:
https://www.youtube.com/watch?v=KcXLMRFEy-0&t=16s )

- czy zapamietaliscie stowa refrenu?
- pocéwiczcie tez zwrotke pierwszg i drugg

2. Cwiczenia rytmiczne
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wyklaszczcie rytm refrenu
- zagrajcie na domowym instrumencie perkusyjnym
- wytupcie rytm na stojgco (raz jedng, raz drugg noga)

3. Zabawa ruchowa do piosenki ,Zbieramy kwiatki dla mamy i taty”

- przygotujcie wczesniej kwiatki (narysowane lub sztuczne; moga by¢ tez klocki) i rozrzuccie po
pokoju. Jestescie na tace

- rodzic wtgcza piosenke, woéwczas dziecko chodzi po tgce

- w pewnym momencie rodzic wytgcza muzyke i gra na domowym instrumencie lub klaszcze
- wtedy dziecko zbiera kwiatki z tgki, robi bukiet dla mamy, a p6zniej dla taty

- gdy ustyszy ponownie piosenke odktada bukiet i zabawa zaczyna sie od poczatku

4. Wystuchanie nowej piosenki pt. ,Bal na tace” ( zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=EM-
GkO1VRal)

Kiedy Swieci stoneczko,
to na fgce nad rzeczkg
Swierszcze strojg skrzypeczki

do wiosennej poleczki.

Dylu — dylu juz graja,


https://www.youtube.com/watch?v=KcXLMRFEy-0&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=EM-Gk01VRaI

grube baki Spiewaja,
myszki tariczg poleczke,

sapig przy tym troszeczke.

A trzy mate biedronki
nie chcg tanczyc tej polki
i czekajg na walca,

aby tanczy¢ na palcach.

- w czasie stuchania piosenki usigdzcie, potézcie rece na biodrach i w rytmie poleczki robcie
skrety, a w czasie refrenu (rytm zmienia sie¢ na walczyka) kotyszcie sie raz na jedng, raz na drugg
strone

Odpowiedzcie na pytania:

- jakie owady wystepujg w piosence?

- na jakim instrumencie grajg?

- czy wiecie jak sie gra na skrzypcach?

- sprébujcie nasladowac gre na skrzypcach, pamietajcie, ze w jednej rgczce trzeba trzymaé
smyczek, a w drugiej skrzypce

- jakie tance tarczg owady? (poleczke i walczyka)

- jakie owady nie chcg tariczyé poleczki? (biedronki) Brawo!

Sprobuijcie teraz zrobi¢ kéteczko z rodzicem i zatariczy¢ walczyka w czasie refrenu.
Po taricu mozecie sprobowac¢ narysowac take, na ktérej odbywa sie bal i wszyscy tarcza.

5. Zabawa ruchowa do piosenki ,Swierszcze, faki i biedronki”

- dzielicie sie na dwie grupy: rodzic jest Swierszczem lub bakiem i porusza sie w czasie zwrotki, a
dziecko jest biedronkg i porusza si¢ w czasie refrenu (zrobcie dwa domki w dwoch
przeciwlegtych katach pokoju)

- W czasie gdy porusza sie swierszcz, biedronka jest w swoim domku

Mitej zabawy i do zobaczenia wkrotce,
Pani Lidka



